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Приложение №12  

к Порядку определения границ территориального очага туберкулеза и проведения в его 

границах противоэпидемических мероприятий, направленных на выявление ранее 

неизвестных больных туберкулезом, предупреждение новых случаев инфицирования 

микобактериями туберкулеза и заболевания в окружении больного туберкулезом 
 

Примеры  

информационных материалов (объявлений, брошюр, писем, коротких сообщений)  

в адрес лиц, проживающих в территориальном очаге туберкулеза, о проведении 

санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий 

 

1. Объявление на информационный стенд 

 

ВНИМАНИЕ! 

жителям жилого многоквартирного дома по адресу 

____________________________________________________. 

Уважаемые жильцы! 

В ВАШЕМ ДОМЕ ВЫЯВЛЕН БОЛЬНОЙ ТУБЕРКУЛЕЗОМ.  

В целях проведения профилактики заболевания среди всем жителям дома и работникам 

обслуживающих организаций необходимо пройти внеочередное обследование на 

туберкулез в Санкт-Петербургском государственном бюджетном учреждении 

здравоохранения «Противотуберкулезный диспансер» по адресу: Санкт-Петербург, улица 

_________  или в городской поликлинике по прикреплению. 

Информация о записи на прием к врачу-фтизиатру. 

Информация о работе флюорографического кабинета. 

На приеме у врача необходимо предъявить паспорт и полис. 

С уважением, 

Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

«Противотуберкулезный диспансер» 

Основание проведения санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий в подъезде дома: раздел VIII «Профилактика туберкулеза» СанПин 3.3686-21 

«Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней». 

Контактная информация: номера телефонов ___________, адрес веб-сайта _________, адрес 

электронной почты __________, Горячая линия по туберкулезу: ___________, адрес 

информационного канала в социальных сетях или мессенджерах. 
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2. Брошюра 

Страница 1 

 

ТУБЕРКУЛЕЗ! 

Уважаемые жильцы! 

В вашем доме выявлен туберкулез. 

Информация об обязательном бесплатном внеочередном медицинском обследовании, 

которое обезопасит вас и вашу семью. 

 

Страница 2 

 

На самом деле туберкулез ближе, чем нам кажется 

ЗАРАЗИТЬСЯ И ЗАБОЛЕТЬ ТУБЕРКУЛЕЗОМ МОЖЕТ КАЖДЫЙ! 

Источник заражения - больной туберкулезом 

ТУБЕРКУЛЕЗ заразен, коварен и опасен!  

Убийца №1 среди инфекционных заболеваний! 

Коварство туберкулеза: незаметные начало и протекание болезни, НО тяжелые и 

необратимые последствия для здоровья 

Стрессы способствуют заболеванию туберкулезом 

 

Страница 3 

 

МЕТОДЫ РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЯ ИЛИ ЗАРАЖЕНИЯ 

ТУБЕРКУЛЕЗОМ В ОЧАГЕ ТУБЕРКУЛЕЗНОЙ ИНФЕКЦИИ. 

Флюорографическое обследование взрослых и подростков. 

Флюорография — метод выявления туберкулеза у людей, которые пока не знают, что 

болеют. 

Комплексная иммунодиагностика взрослых, детей и подростков. 

Проба Манту для детей и проба «Диаскинтест®» для взрослых и детей  позволяют выявить 

заражение и латентную туберкулезную инфекцию. 

При латентной туберкулезной инфекции нет клинических и рентгенологических 

проявлений болезни, но в организме активно размножаются микобактерии туберкулеза. 

Положительный результат иммунодиагностики свидетельствует о необходимости 

проведения профилактического лечения. 

 

Страница 4 

 

НЕТ ПОВОДА ДЛЯ ПАНИКИ! 

Призыв к внеочередному профилактическому осмотру на туберкулез не должен служить 

поводом для паники. 

Комплекс профилактических и противоэпидемических мероприятий в очаге туберкулеза 

проводится в соответствии с санитарным законодательством России и направлен на раннее 

выявление и предупреждение распространения туберкулеза. 

Внеочередное обследование каждого жителя вашего дома позволит своевременно 

обезопасить вас и членов ваших семей. 

Группы повышенного риска по туберкулезу: дети, подростки, беременные женщины, 

пожилые люди, больные хроническими заболеваниями, сахарным диабетом, лица, 

получающие гормональную терапию, курильщики и лица, злоупотребляющие алкоголем, 

ВИЧ-инфицированные. 

ПОМНИТЕ! Пока Вы пассивно относитесь к своему здоровью, болезнь не спит. 

Берегите свое здоровье и здоровье ваших детей! 
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Страница 5 

 

БЕСПЛАТНОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ ЗА ОДИН ВИЗИТ 

Как попасть на прием к врачу? 

Визит к врачу в противотуберкулезный диспансер без предварительной записи по адресу г. 

Санкт-Петербург, _______ 

Предварительная запись на удобное Вам время по телефону _____ или по электронной 

почте __________   (указать ФИО, дату рождения, контактный номер телефона) 

На сайте «Здоровье петербуржца»  __________  

 

Страница 6 

 

Контактная информация противотуберкулезного диспансера 

Наименование: Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения «Городской противотуберкулезный диспансер» 

Веб-сайт: ____________ 

Горячая линия по туберкулезу: _______________ 

Телефоны справочной: _____________________ 

Факс: _____________________ 

 

Электронная почта: ________________ 

Адрес: ___________________________ 

Подробная информация о туберкулезе на сайте __________________ 

 

  

https://tub-spb.ru/
mailto:gorptd.info@zdrav.spb.ru
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3. Письмо-приглашение 

 

Уважаемый житель многоквартирного дома по адресу 

_____________________________________________________________! 

Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

«Противотуберкулезный диспансер» (далее - СПб ГБУЗ ПТД) уведомляет о выявлении в 

Вашем доме больного туберкулезом и о Вашем возможном контакте с источником 

туберкулеза.  

В связи с высоким риском заражения туберкулезом приглашаем Вас пройти 

бесплатное обследование в СПб ГБУЗ ПТД по адресу улица ___________________. 

Ваш участковый врач-фтизиатр  /ФИО врача/  принимает в кабинете № __  в рабочие 

дни: четные с ______________, нечетные с ___________. 

Вы можете заблаговременно записаться на прием на сайте ________________, или 

позвонив в справочную службу по телефону _________________, или по электронной почте 

_____________ (указать ФИО, дату рождения, контактный номер телефона), или на сайте 

«Здоровье петербуржца» (отсканируйте QR-код с помощью своего смартфона для 

самозаписи на прием с мобильного устройства). 

Дополнительно уведомляем, что согласно пунктам 861, 885 санитарных правил и 

норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 4, лица, находившиеся или находящиеся в контакте 

с источников туберкулеза обязаны по назначению врача противотуберкулезной 

организации проходить медицинское обследование и профилактические мероприятия, 

находиться под наблюдением и соблюдать кратность диспансерных приемов (осмотров, 

консультаций). 

С уважением, СПб ГБУЗ ПТД 

 

  

mailto:gorptd.info@zdrav.spb.ru
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4. Короткое сообщение для размещения в мессенджерах 

 

Уведомляем о высоком риске заражения туберкулезом по адресу ___. Приглашаем 

Вас прийти на прием к врачу-фтизиатру для бесплатного обследования. Информация о 

записи на прием на веб-сайте СПб ГБУЗ ПТД ____________ или по телефону ___________. 

 

 

  

https://tub-spb.ru/
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5. Объявление  

о проведении профилактического медицинского обследования граждан с целью 

выявления туберкулеза в передвижной флюорографической установке 

 

Уважаемые жители _______________! 

 

Приглашаем пройти БЕСПЛАТНОЕ ФЛГ (флюорографическое обследование) в 

передвижном флюорокабинете, который будет работать  

“___” _______ 202__ года с ___ по ___  

по адресу _______. 

 

Для прохождения обследования при себе иметь: 

- обязательно документ, удостоверяющий личность (паспорт); 

- желательно при наличии ранее известной патологии в легких предъявить врачу 

флюорограммы прошлых лет и (или) копии медицинских документов (копии). 

Снимок и документы будут возвращены вместе с заключением врача. 

 

Выдача заключения на следующий день в регистратуре СПб ГБУЗ ГПТД по адресу 

улица Звездная, дом 12 (метро “Звездная”) в рабочие дни с 08:00 по 20:00. 

  

С уважением,  

Администрация Противотуберкулезного диспансера 

 

Подробная информация  

по телефону +7 812 ___-__-__ 

или на сайте https://  

QR-код 

  


