
Приложение № 21 

к Перечню инструктажей 

 

ПРОГРАММА ПЕРВИЧНОГО ИНСТРУКТАЖА 

 

Тема: Преаналитический этап лабораторных исследований 

Предназначение/цель: Обеспечить стабильность компонентов биоматериала, взятого на 

исследования. Свести до минимума влияние различных факторов на получение 

результатов.  

Инструктируемые: заведующие отделений, врачи, средний медицинский персонал. 

Инструктирующий: заведующий клинико-диагностической лабораторией. 

Время проведения: 30 минут. 

 

Содержание: 

1. Классификация этапов лабораторного исследования.  

2. Определение преаналитического этапа. Актуальность проблемы.  

3. Разбор ошибок, возникающих на преаналитическом этапе: 

3.1. До взятия биоматериала: 

  Правила оформления электронного направления на исследования.  

  Общие правила подготовки пациента к исследованиям. Факторы, влияющие на 

показатели крови. 

  Виды вакуумных пробирок, наполнители. Последовательность наполнения в них. 

3.2. В момент взятия биоматериала: 

  Правила забора крови. 

3.3. После взятия биоматериала: 

  Условия хранения, режима и транспортировки проб. 

4. Критерии приема и отказа от приема биоматериала. Выбраковка проб. 

4.1. Виды некачественных проб. 

5. Пути снижения ошибок на преаналитическом этапе: 

5.1. Разработка СОПов. 

5.2. Взаимодействие с IT отделом для бесперебойной работы ЛИС/МИС 

5.3. Сотрудничество среднего медицинского персонала, врачей с сотрудниками 

клинико-диагностической лаборатории.  

 

Нормативно-правовая  и организационно-распорядительная документация: 

 

1. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 18 мая 2021 г. 

N 464н «Об утверждении Правил проведения лабораторных исследований» 

2. ГОСТ Р 59778-2021. Национальный стандарт Российской Федерации. Процедуры 

взятия проб венозной и капиллярной крови для лабораторных исследований» 

3. ГОСТ Р 53079.4-2008 «Обеспечение качества клинических лабораторных 

исследований» 

4. ГОСТ Р ИСО 15189-2015 Лаборатории медицинские. Частные требования к 

качеству и компетенции.  

 

 


